
　大山町社会福祉協議会では、大山町内の小・中学校の児童を対象に、福祉への理解と関心を高めて思
いやりとやさしさを育むことと、ともに生きる力を身に着けることを目的に、福祉教育を推進しています。
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社会福祉法人　大山町社会福祉協議会
Facebook Instagram

リユース事業 リテラス
専用Instagram 開設しました!!

大山町社会福祉協議会だより大山町社会福祉協議会だより
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※社協3支所で受け付けています
※クリーニング済みの物をお願いします
※中学校の制服は令和6年4月よりリニューアル
　されるため受付は致しませんのでご了承下さい

・ 中山小学校の制服
・ 鳥取県内の主に中西部の高校の制服

寄付して頂きたい制服
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大山町共同募金委員会は共同募金配分金を活用し、
地域福祉活動または、地域福祉活動で使用する物品・備品購入に
対しての助成事業を行なっています。

１．助成対象団体   大山町に活動の拠点をおく集落・団体等

２．助成対象事業 ● 地域福祉活動を目的とする事業
 　（例）サロン活動、研修会等の費用（講師料、材料代等）
 ● 地域福祉活動に係る物品・備品の購入に係る費用
 　（例：公民館の座椅子、調理器具、テーブル、等々）
 ● 令和６年５月から令和6年12月までに実施される事業

３．応募締切    令和6年2月19日（月）

４．助成金額    上限30,000円まで
※申込数を10団体受付した時点で終了とします。
※例年と助成金額が変更になっておりますのでご注意下さい。

5．助成対象にならないもの ● 過去３年以内にこの助成金を受けている団体
 　 ● 個人が所有する物品になるもの
 　 ● 公民館や集会所、その他施設等の修繕費に係るもの
 　 ● 他の助成金を受けているもの
 　 ● 飲食・食材費に係るもの

６．その他　申請書式のデータにつきましては、下記URLからダウンロードも
　　　　　　できますのでご確認下さい。
　　　　　　社協HP：https://daisensyakyo.org/download/
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リテラス
ご寄付

頂きました♪

リユース事業

　新しくリユース事業〝リテラス〟をはじめ早数か月…
　皆さまから学生服のご寄付を多数頂いており、現在、16着と
なりました！！ありがとうございます♪
　今後も制服のご寄付を受け付けておりますので、ご協力よろ
しくお願い致します。

最新情報です!!

大山町共同募金委員会よりお知らせ
　今年度も赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金にご協力いただき誠にありがとうございました。
募金実績（12月末現在）につきましては下記の通りになります。

大山町共同募金委員会（大山町社会福祉協議会大山支所）
☎0859-39-5018　✉ uketsuke@daisensyakyo.org

連絡・申込先

◯ 赤い羽根タクシー券配布事業
◯ 地域の福祉活動
◯ 布団クリーニング事業

◯ 町内小学校の福祉教育の活動
◯ 防災グッズ配布事業

主な使い道

1,409,048円
赤い羽根共同募金

1,314,926円
歳末たすけあい募金

←譲渡の
　情報は
　こちらから！

インスタ開設しました!!

令和6年共同募金配分金活用助成事業
受付
開始！
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　お一人お一人に寄り添ったサービスと住み慣れた地域で安心した生
活を送っていただけるよう、食事や入浴等の日常生活のサポートや機
能訓練、生活リハビリも行っています。入浴については、中山温泉の
温泉（美肌の湯）を引いており、神経痛・冷え性・関節痛・疲労回復
等に効能があるとのことで、ご好評をいただいております。毎月、
様々な行事を企画し、音楽療法士の資格を持つ職員による「音楽レ
ク」や「季節のおやつ作り」等を行っています。また地域の方との交
流を大切に考えており、現在もたくさんのボランティア様にお越しい
ただいています。これからも利用者様が笑顔あふれる楽しい時間を過
ごしていただけるよう、職員一同努めていきたいと思います。

　入浴、排泄、食事介助、心と体の健康の維持向上を目指し機能訓練や体操、生活に関する相談や助言
も行っております。
　長かったコロナの状況も緩和し、感染対策は引き続き行っていますが、通所介護だいせんもコロナ前
の日常へと戻りつつあります。
　外出行事やボランティアの受け入れも状況をみながら行えるようになりました。
　皆様と一緒に楽しみながら安心して穏やかに過ごしていただけるデイサービスを目指していきます。

『地域密着型通所介護ほほえみ』のご紹介

『通所介護だいせん』のご紹介

季節のおやつを食べてます♪季節のおやつを食べてます♪ ボランティア交流ボランティア交流

Let’s dance!!Let’s dance!!

春の大運動会！！春の大運動会！！年末大感謝祭！！年末大感謝祭！！ とっとり花回廊へいきました♪とっとり花回廊へいきました♪

● 見学・体験利用に関するお問い合わせはこちら　　地域密着型通所介護ほほえみ　直通電話：（0858）49-3012

● 見学・体験利用に関するお問い合わせはこちら　　通所介護だいせん　直通電話：（0859）39-5040

車の運転は社協職員が行います。近所の名所への観光ドライブや
お店での買い物など、集落の方と一緒におでかけしてみませんか？ 
その他、公民館等でのサロンやレクリエー
ション用品の貸出なども受け付けています。
サロンについての質問等ありましたら、
お気軽に問合せください。 

連絡・問合せ先 大山町社会福祉協議会 中山支所 ☎(0858)49-3000

おでかけサロンの流れ

➡ ➡
➡集落拠点

に集合
集落拠点
で解散

目的地へ車でおでかけ 目的地へ車でおでかけ 

目的地へおでかけ 目的地へおでかけ 体操やゲーム 体操やゲーム 

【 車　　両 】 社協公用車 

【 所用時間 】 約90分
【 参加人数 】 3人～
【 開 催 日 】 社協営業日

社会福祉協議会では、集落の公民館等で
体操やレクリエーションなどを行い、社会参加と生活意欲を

高めていくためのふれあい・いきいきサロン活動を推進しています。

生活に必要な食料品や日用品など、皆さんで
集まって買い物に行くことも出来ますよ。 

今年度より新たな事業として
「おでかけサロン」を始めました。
各集落や団体で行われたおでかけの様子
をご紹介します。

園内のガイドさんに案内してもらいな
がら、遺跡や孝霊山の歴史など説明を
聞きました。

妻木晩田史跡公園
紅葉を見に大山寺周辺へ。散策後は
豪円湯院で大山おこわをいただき
ました。

大山周辺紅葉ドライブ
昨年度オープンした伯耆町の「テラス
ザダイセン」。眺めも良くとてもゆった
りとした時間が過ごせます。

テラスザダイセン

琴浦町のしんしんやアプトで買い物。
「何の野菜の苗を植えようかしら」

ポート赤碕で魚や野菜、10月にオープン
した東宝ストア赤碕で食料品の買い物。

大山ドライブ後、Ａコープで買い物。
「今日のご飯は何にしようかな？」

妻木集落 佐摩集落 鈑戸集落

ふれあいの里 かあら山塩津集落殿河内集落
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第4回 男の料理塾の参加者募集!!第4回 男の料理塾の参加者募集!!

日　　時 令和6年2月16日(金)
時　　間 10：00～13：00
場　　所 保健福祉センターだいせん
料理内容 ごはん、味噌汁、さばの味噌煮、煮物

参 加 費 300円
参加定員 20名
締　　切 令和6年2月7日(水)
持 ち 物 マスク、エプロン、三角巾（タオル可）

大山町社会福祉協議会 中山支所　☎0858-49-3000　✉ uketsuke@daisensyakyo.org申込先大山町社会福祉協議会 名和支所 大山町ボランティアセンター　☎0859-54-2200連絡・問合せ先

日　時 : 令和6年2月22日（木）
　　　　13：30～15：00
会　場 ： 福祉センターなかやま
内　容 ： 優しい介護「認知症について」
講　師 ： 森本外科・脳神経外科医院
　　　　看護部長　金田弘子様
参加費 : 無料
締　切 ： 令和6年2月15日（木）
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　11/22(水)、「大山町婦人
会」様を調理講師に「大山お
こわ」を作りました。
　調理講師に教えてもらい
ながら、美味しい大山おこわ
が完成しました。

第3回 男の料理塾 開催報告

調理ボランティア「ひまわりグループ」様をお迎えし、自宅でできる簡単な料理を作ります。今回は土鍋
を使ってご飯を炊いたり、魚をさばいてみたり、「わいわい」「がやがや」楽しく一緒に調理をしませんか？
あまり料理したことがない方、包丁を持ったことのない男性も大歓迎です。参加をお待ちしています。

　11月1日（水）青空の下、在宅で介護されている方
を対象に交流会を行いました。
　この事業の目的は、自宅で介護されているご家族
の方に日頃の疲れを癒していただくことや、介護者
が日常的に抱える不安やストレスの緩和の機会にな
ればと企画しています。今回は桝水高原での天空リ
フト試乗体験やリストランテ天空での贅沢ランチ、カ
メラマンによる撮影会などの企画で楽しんでいただ
きました。参加者には大満足していただけたようで
す。今後も参加された方のご意見を聞き、介護者の
孤立防止や在宅介護の充実につながるよう企画し
ていきます。

家族介護者交流事業
～ つながれ ！ 介護の輪 ～参加者募集参加者募集

家 族 介 護 教 室

家庭で介護されている方、
またこれからの為に・・・

「エコキャップ回収」
終了のお知らせ

　この度、令和６年３月３１日
をもって、当会でのエコ
キャップ回収を中止させて
いただくこととなりました。
長い期間ご協力いただきあ
りがとうございました。

　平成３０年７月に立ち上げ、その時から活動している会員は今も変わらず８名。毎月第１月曜日定例
会も開き、活動の報告や反省を行っています。コロナのため、令和２年～令和４年まで活動を休止し
ていましたが、その間も研修を受け、より良い傾聴をするために充電をしていました。今年度から、活
動を再開する事ができ、町内のデイサービスにて傾聴ボランティアを行い１人が１ヵ月に１～２回は傾
聴を行っています。“傾聴”とは「聞く」のではなく、相手を否定せずに受けとめて「聴く」ことです。傾聴
には守秘義務がありますので、誰にも話せないような大事な話でも安心してお話いただけます。福
祉施設での傾聴が殆どですが、個人宅に訪問し傾聴をすることもあります。ご依頼があれば下記の
大山町ボランティアセンターまでご連絡ください。

　大山町ボランティアセンターでは、ボランティアをしていただける方を随時募集しています。地域の
見守りや子どもの勉強補助、運転や演芸などなど…得意なことをボランティアで活かしてみませんか？
　また、大山町ボランティアセンターに登録されたボランティアさんの活動に応じて、「ささエールポ
イント」を付与しています。ポイント数に応じて大山町商工会の商品券に交換し、年度末にボランティ
アさんへお贈りします。町内のお店でご利用ください！

町内で活動しておられるボランティア団体紹介！！

「だいせん傾聴ボランティア文月」

Q. ボランティア活動で大山町の商品券がもらえるの!?
A. そうです ！ 「ささエールポイント」はじまっています ！

ボランティアセンターより耳寄り情報!!

ささエールポイント交換例
託児ボランティア ： １回
ボランティア研修会参加 ： １回

商品券
1,000円

傾聴ボランティア ： 5回
新規ボランティア紹介 ： 2名

商品券
2,000円

見守りボランティア ： １回
運転ボランティア ： 5回
運転研修会講師 ： 1回

商品券
3,000円

※付与ポイントは活動内容により異なります。
　詳しくは下記までお問い合わせください。
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Q. ボランティア活動で大山町の商品券がもらえるの!?
A. そうです ！ 「ささエールポイント」はじまっています ！

ボランティアセンターより耳寄り情報!!

ささエールポイント交換例
託児ボランティア ： １回
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　詳しくは下記までお問い合わせください。
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大山町社会福祉協議会　大山支所（本所）
☎ 0859-39-5018　✉ uketsuke＠daisensyakyo.org

申込先
町民の方の写真や趣味等、皆様からのご応募をお待ちしております。 

心配ごと相談心配ごと相談
相談員：民生児童委員相談員：民生児童委員

2月14日(水)、3月13日(水)、
4月10日(水)、5月8日(水)

午前9時30分～12時  受付は11時30分で終了

開設日

法律相談法律相談
弁護士による相談弁護士による相談

2月28日(水)、3月27日(水)、
4月24日(水)、5月22日(水)

開設日

午前9時30分～12時 要予約

相談は無料で
秘密は堅く守られます。相談所ご案内相談所ご案内相談所ご案内

会場は です。 保健福祉センターだいせん
お間違いのないようにお越しください。

予約連絡先：大山町社会福祉協議会 大山支所 ☎（0859）39－5018

※予約は、開設日の2週間前から受付しております。
　予約受付時間：平日8：30～17：30

わたしものさせて!! 町民の方が作られた作品をご紹介します。

たばこの包装紙で作りました。赤色の和傘
の模様がしっかりと表現できます。もっと
いろんな種類ができますよ。

中高西区　岡田　ミグミ 様

松茸がおいしい時期になると作ります。材料
はティッシュだけで5分で出来ちゃいます。
まるで食べれそうです。

坊領　遠藤　浩美 様
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