
男の料理塾 
参加者募集中！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ 5月開催時の様子です♪ 

＜問合せ先＞ 

大山町社会福祉協議会 大山支所 

TEL 0859-39-5018 

日 時：令和 8年 7月 29日（水） 

    10：00～ 

場 所：保健福祉センターだいせん 調理実習室 

内 容：ごはん 

アジの煮つけ 

    トマトときゅうりのツナサラダ 

玉ねぎとわかめの味噌汁 

持ち物：エプロン、マスク、三角巾（タオル可） 

参加費：300円 

申込締切：令和8年 7月 15日（水） 


